Sukcesy sportowe uczniow ZSCKR w Sokolowie Podlaskim

w roku szkolnym 2019/2020.

25.09.2019r., Siedlce - Regionalna Szkolna Liga LA.

Medalowe miejsca zajeli:

Joanna Sowka - | miejsce w pchnigciu kulg 4kg,

Martyna Denkiewicz - | miejsce w rzucie oszczepem 500g,

Maciej Jozwiak - I miejsce w pchnieciu kulg Skg,

Maciej Trusiak - Il miejsce w biegu na 100m,

sztafeta chtopcow 4x100m - 111 miejsce.

sztafeta dziewczat w sktadzie: Karolina Ostrowska, Maja Szot, Martyna Denkiewicz,

Aleksandra Czarnocka zajeta IV miejsce.

27.09.2019r., Sterdyn - Powiatowe Igrzyska Mlodziezy Szkolnej w Indywidualnych

Biegach Przelajowych.

Najlepsze wyniki uzyskali:

I1 miejsce — Kamil Polak z klasy IV MT

IV miejsce — Mateusiak Sebastian z klasy | L4
V miejsce — Kepczynski Patryk z klasy 1 P4

V miejsce — Ku¢ Adrian z klasy Il MT

VI miejsce — Czesuta Jakub z klasy 1 L4

VI miejsce — Pienkowski Karol z klasy III FTM
IV miejsce — Golebiewska Marlena z klasy I ITP
V miejsce — Saczuk Wiktoria z klasy 111 FTM

VI miejsce — Kieryt Natalia z klasy I ITP.

Grupowo: dziewczeta zajely 111 miejsce, chtopey zajeli II miejsce

04.10.2019r., Siedice - Miedzypowiatowa Licealiada Mlodziezy Szkolnej w

Indywidualnych Biegach Przelajowych.

Grupowo:

dziewczeta VII miejsce,

chtopcy XV miejsce



01.10.2019r., OSiR Sokoléw Podlaski - Powiatowe Igrzyska Mlodziezy Szkolnej w
Sztafetowych Biegach Przelajowych. Dziewczeta zajely 111 m., chlopcy II miejsce.

Reprezentacja dziewczat: Reprezentacja chtopcow:
Golegbiewska Marlena I ITP, Mateusiak Sebastian | L4,
Kieryt Natalia I ITP, Czesuta Jakub I L4,

Dekaban Magdalena Il PT, Hanusz Grzegorz | 14M,
Krawczuk Klaudia Il MT, W Tartaczuk Przemystaw III FTM,
ielgosz Zuzanna Il MT, Pienkowski Karol III FTM,
Denkiewicz Martyna Il ITL, Buczynski Kacper III FTM,
Gorska Natalia II ITL, Kazimierczuk Hubert 11 FTM,
Saczuk Wiktoria 111 FTM, Skomorucha Tomasz 111 FTM,
Piejka Karolina Il ITL Polak Kamil IV MT.

09.10.2019r., Siedice - Miedzypowiatowa Licealiada Mlodziezy Szkolnej w
Sztafetowych Biegach Przelajowych. Dziewczeta zajely XIIT miejsce, chlopcy XII m.

Reprezentacja dziewczat: Reprezentacja chtopcow:
Goflebiewska Marlena IITP, Mateusiak Sebastian | L4,
Kieryt Natalia IITP, Czesuta Jakub I L4,

Fedorczyk Klaudia I TL, Hanusz Grzegorz | 14M,
Jurczak Klaudia | H4, Gorski Jakub 14M,

Litewnicka Gbriela I1PT, Wilk Mateusz | ABD,
Krawczuk Klaudia [IMT, Tartaczuk Przemystaw III FTM,
Denkiewicz Martyna I1ITL, Mieczkowski Marcin 11l FTM,
Gorska Natalia ITITL, Kazimierczuk Hubert 111 FTM,
Saczuk Wiktoria Il FTM, Skomorucha Tomasz IHIFTM,
Piejka Karolina Il ITL Polak Kamil IV MT.

20.09.2019r., ZSCKR Sokoloéw Podlaski - Powiatowe Igrzyska Mlodziezy Szkolnej w
Pitkarskich "szostkach" dziewczat. I11 miejsce.

Reprezentacja szkoty:

Nasitlowska Wiktoria IV HTL, Ewiak Martyna Il MT,
Zochowska Agnieszka IV HTL, Wielgosz Zuzanna Il MT,
Patka Anna III PT, Zmuda Karolina II MT,



Krawczuk Klaudia Il MT,
Dabkowska Aleksandra Il ITL,
Denkiewicz Martyna Il ITL,
Czarnocka Aleksandra 111 MT,

Saczuk Wiktoria 111 FTM,
Migsak Maja I FTH,
Gorska Aneta I 4M,

Kur Aleksandra | H4.

e 02.10.2019r., ZSCKR Sokolow Podlaski - Powiatowe Igrzyska Mlodziezy Szkolnej

w Pilkarskich "szostkach' chlopcéow. III miejsce.

Ostrowski Jakub 111 BT,
Mieszata Barttomiej I1I BT,
Mieczkowski Marcin 111 FTM,
Trusiak Maciej 11 PT,

Orzet Jakub 11 MT,

Protasiuk Hubert 111 MT,
Ksionek Jakub Il BT,

Reprezentacja szkoty:

Wojewddzki Wiktor [4M,
Zochowski Mitosz 14M,
Kazimierczuk Sebastian | FTH,
Bienkowski Maciej IV MT,
Laskowiecki Barttomiej IV HTL,
Kazimierczuk Hubert 111 BT.

e Powiatowe Igrzyska Mlodziezy Szkolnej w koszykowce.

Dziewczeta IV miejsce, chlopcy IV miejsce.

Reprezentacja dziewczat:

Wrzesien Karolina I 4M,
Dabrowiecka Anna I ITP,
Kieryt Natalia I [TP,
Fedorczyk Klaudia I ITP,
Mezynska Katarzyna [ ABD,
Mgzynska Karolina I ABD,
Kosieradzka Aleksandral FTH,
Gorska Natalia II ITL,
Denkiewicz Martyna Il ITL,
Séwka Joanna III FTM

Reprezentacja chlopcoéw:

Migszata Barttomiej I1I BT,
Ksionek Jakub Il BT,
Trusiak Maciej 11 PT,
Wesotowski Maciej 11 PT,
Jozwiak Maciej I1 MT,
Zawistowski Kamil I1'ITL,
Adamczuk Marcin IV MT,
Boruta Piotr IV MT,

Polak Kamil IV MT,
Romanczuk Krystian [ [4M,
Hanusz Grzegorz | 14M,
Grabowski Dawid | P4.



o 12.12.2019r. Powiatowe Igrzyska Mlodziezy Szkolnej w Pilce Siatkowej. Dziewczeta
zajely II miejsce.

Reprezentacja dziewczat:

Agnieszka Zochowska, Martyna Denkiewicz,
Natalia Niemirka, Izabela Jakubik,
Wiktoria Saczuk, Paulina Zdzieborska,
Joanna Sowka, Karolina Wrzesien
Natalia Gorska,

e 04.12.2019 - Powiatowe Igrzyska Mlodziezy Szkolnej w pilce siatkowej chlopcow

- | miejsce.

Reprezentacja chtopcow:
Adamczuk Marcin, Hubert Protasiuk,
Mateusz Krzymowski, Krystian Andrzejczuk,
Sebastian Sawicki, Dawid Dawidowicz,
Przemek Wrzosek, Kacper Maciejewski,
Maciej Trusiak, Piotr Krasnodgbski,
Kamil Polak, Cezary Wlodarczyk

e 26.02.2020 - Powiatowe Igrzyska Mlodziezy Szkolnej w plywaniu

Miejsca na podium zajeli:

- trzy zlote medale na dystansach: 50m stylem dowolnym, grzbietowym 1 klasycznym
zdobyl Bartek Serewis

- brazowy medal na dystansie 50 m stylem dowolnym zdobyta Gabrysia Litewnicka

- srebrny medal zajeta sztafeta dziewczat 4x50 m stylem dowolnym w sktadzie: Gabrysia
Litewnicka, Paulina Wieladek, Patrycja Goérska, Ewelina Wyrozgbska

- brazowy medal zajeta sztafeta chlopcow w skladzie: Bartosz Serewi$, Krystian

Kosieradzki, Dawid Grabski, Dawid Soszynski.

e Powiatowe Igrzyska Mlodziezy Szkolnej w tenisie stolowym
Dziewczeta:
- III miejsce zajety: Karolina Zmuda, Wiktoria Nasitowska

- IV miejsce zajety: Anna patka, Karolina Wotynek, Klaudia Krawczuk



Chtopcey:
- I miejsce zajeli: Lukasz Trebicki, Krystian Andrzejczuk

- IV miejsce zaj¢li: Piotr Chmiel, Dariusz Ste¢

¢ Regionalna Licealiada w siatkowce dziewczat i chlopcow

Dziewczeta - VII miejsce. Chiopcy - IX miejsce:
Jakubik Iza | MT, Adamczuk Marcin IV MT,
Zdzieboorska Paulina | MT, Polak Kamil IV MT,
Wrzesien Karolina [ 4M, Krzymowski Mateusz IV MT,
Gorska Natalia I ITL, Dawidowicz Dawid IV PT,
Denkiewicz Martyna Il ITL, Wrzosek Przemystaw III PT,
Saczuk Wiktoria 1l FTM, Sawicki Sebastian 111 PT,
Sowka Joanna III FTM, Krasnodebski Piotr II BT,
Zochowska Agnieszka IV HTL, Ksionek Jakub 11 BT,
Niemirka Natalia IV MT Wilczak Karol 11 BT,

Trusiak Maciej 11 PT,
Protasiuk Hubert 11 ITL,
Andrzejczuk Krystian | LT

Udzial mlodziezy w imprezach sportowych nie objetych kalendarzem PSZS

w Sokotowie Podlaskim 1 Siedlcach:

e 08.09.2020r. - Udzial mlodziezy w akeji charytatywnej: POMOZMY ULI WYGRAC
Z CHLONIAKIEM!

e Lekcje WF w Energy Family Club w ramach: innowacji pedagogicznej ,,Dietetyka i

fitness” pod hastem: W zdrowym ciele, zdrowy duch.

e 11.11.2019r. Udzial mlodziezy w imprezach z okazji Dania Niepodleglosci- w X Biegu
Niepodleglosci

Reprezentacja Szkoty: Gabriela Litewnicka, Patrycja Bartosiak, Natalia Kieryt, Anna
Dabrowiecka, Marlena Golebiewska, Magdalena Dekaban, Karolina Piejka, Piotr Piwko,
Michat Matyska, Kacper Ku¢, Krystian Kosieradzki, Krystian Pogorzelski, Dawid Banasiuk,
Piotr Jakubowski, Mateusz Wilk.



e 29.11.2019r. Mistrzostwa Szkoly w przeciaganiu liny

Klasyfikacja kohcowa:

dziewczeta: chlopcy:

I miejsce zajeta KI. 111 PT I miejsce zajeta k1. III BT

IT miejsce zajeta kl. IIT FTH IT miejsce zajeta kl. 11 BT
III miejsce zajeta kl. I LT I miejsce zajeta kl. I FTH

12.12.2019r. Mistrzostwa Szkol Rolniczych w halowej pilce noznej chlopcow -

V miejsce

06.02.2020r., Rudka — Pélfinal Mistrzostw Polski Szkot Rolniczych w halowej pilce

noznej dziewczat — | miejsce.

Reprezentacja :

Zochowska Agnieszka IVHTL, Dmowska Aleksandra Il MT
Benedykciuk Natalia IV MT, Krawczuk Klaudia Il MT,
Palka Anna III PT, Czarnocka Aleksandra 11 MT,
Wielgosz Zuzanna Il MT, Gorska Aneta 14M.

Zmuda Karolina II MT,

Konkursu na najlepszego sportowca szkoly 2019-2020
W szkole prowadzony jest konkurs na najlepszego sportowca szkoty. Uczniowie ZS
CKR startujg w zawodach sportowych i1 promujg Nasza Szkole w réznych imprezach
sportowo — rekreacyjnych na terenie miasta i poza nim, za co otrzymujg punkty.
Najlepsza dziesigtka ucznidéw w klasyfikacji na najlepszego sportowca szkoty w roku
szkolnym 2019-2020 przedstawia si¢ nastepujaco:
1. Denkiewicz Martyna kl. 2 ITL — 189 pkt
2. Saczuk Wiktoria kl. 3 FTH — 144 pkt
3. Gorska Natalia kl. 2 ITL — 122 pkt
4. Litewnicka Gabriela kl. 2PT — 122 pkt
5. Serewi$ Bartosz kl. 1 LT — 122 pkt
6. Sowka Joanna kl. 3 FTH — 113 pkt



7. Trusiak Maciej kl. 2 PT — 100 pkt

8. Krawczuk Klaudia kl. 2MT — 87pkt

9. Wielgosz Zuzanna kl. 2MT — 84pkt

10. Gotebiewska Marlena k1. 1 ITP — 77pkt
10. Kieryt Natalia k1. 1 ITP — 77pkt

Nagrody za SPORT w roku szkolnego 2019-2020:

Pozegnanie absolwentow:
- nagrody rzeczowe otrzymali: Agnieszka Zochowska i Kamil Polak za wyrdzniajace sig i
godne reprezentowanie szkoty w zawodach sportowych na szczeblu powiatowym i

regionalnym oraz za zaangazowanie i aktywng prace na rzecz sportu szkolnego w latach
2016-2020,

- nagrody ksigzkowe otrzymali: Natalia Benedykciuk, Natalia Niemirka, Wiktoria
Nasitowska, Ewelina Wyrozebska, Marcin Adamczuk, Dawid Dawidowicz, Jakub
Sikorski za godne reprezentowanie szkoty na zawodach sportowych na szczeblu

powiatowym i regionalnym w latach 2016-2020.
Nagrody na koniec roku szkolnego:

- stypendium sportowe w wysokos$ci 250zt otrzymata Martyna Denkiewicz za zajecie |

miejsca w klasyfikacji na najlepszego sportowca roku szkolnego 2019-2020,

- dyplomy otrzymali sportowcy od Il do X miejsca w Klasyfikacji na najlepszego
sportowca roku szkolnego 2019-2020.

Wspélzawodnictwo sportowe w roku szkolnego 2019-2020:
Z powodu pandemii duzo zawodow nie odbyto si¢ i klasyfikacja w powiecie nie
zostala podsumowana, natomiast w regionie Nasza szkota znalazta si¢ na 16 miejscu 1

uzyskata najlepszy wynik wsrod szkot z powiatu sokotowskiego.



